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1° CRITERIUM SOCIETARIO “ZONA CAMBIO”

Il 1° Criterium Societario “Zona Cambio” & un campionato interno riservato a tutti i tesserati del’lASD ZONA
CAMBIO TRIATHLON la cui classifica verra stilata tenendo conto delle gare svolte, in varie discipline,
distanza e tipo, da ogni singolo triatleta nell’arco dell’anno solare 2020.

| punti in classifica saranno assegnati ad ogni singola gara in base ad un criterio cronometrico.
Saranno inoltre assegnati bonus gara in base alla tipologia, alla categoria AG, ed alla posizione in classifica
e bonus finali in caso di raggiungimento di specifici obiettivi.

Verra dunque redatta una classifica finale generale, per categoria d’eta e per sesso.

Per la stesura della classifica finale verranno presi in considerazione solo gli 8 migliori punteggi conseguiti in
gara tra i quali dovranno obbligatoriamente esserci almeno:

n.1 Triathlon RANK o INTERNAZIONALE/ESTERO su distanza Sprint o superiore
n.1 Triathlon RANK o INTERNAZIONALE/ESTERO su distanza Olimpica o superiore
n.2 Gare podistiche su distanza 10k o superiore

Le ulteriori 4 gare potranno essere scelte liberamente da ogni triatleta tra quelle che forniscono punteggio e
cioé: Triathlon Duathlon e Aquathlon su qualsiasi distanza e terreno, Gare podistiche su strada superiori a
10km, 5km in pista, Gare di nuoto (stile libero) in vasca superiori a 800mt, Gare di nuoto di fondo su qualsiasi
distanza, Granfondo di ciclismo su strada e MTB su qualsiasi distanza.

Tutte le gare dovranno obbligatoriamente avere classifiche cronometriche consultabili con un minimo di 50
atleti classificati.

Al triatleta ed alla triatleta che avranno ottenuto il maggior punteggio complessivo derivante dalla somma dei
migliori 8 verra assegnato il titolo di campione del CRITERIUM ZONA CAMBIO.

Il titolo assoluto e quello di categoria non saranno cumulabili ed in caso di parita il titolo verra assegnato al
triatleta piu anziano.



CRITERIO ASSEGNAZIONE PUNTI (si applica ad ogni gara)
= PUNTI GARA BASE + BONUS GARA (comulabili)

| PUNTI GARA BASE (max100) saranno assegnati secondo la seguente formula:
[(TempoUltimo+TempoPrimo-TempoZonaCambio)/ TempoUIltimo]*100 dove:

BONUS GARA (cumulabili)

AGE GROUP di appartenenza M/F
Ju/Y=0p; S1=1p; S2=2p; S3=3p; S4=4p; M1=5p; M2=6p; M3=7p; M4=8p; M5=9p; M6=10p; M7=15p;
M8=20p;

CLASSIFICA GENERALE
1°=10p; 2°=5p; 3°=3p; 4°=2p; 5°=1p

CLASSIFICA CATEGORIA ETA
1°=10p; 2°=5p; 3°=3p; 4°=2p; 5°=1p

TIPOLOGIA GARA

Maratona=10p; Mezza maratona=5p; Triathlon Superlungo/Lungo=10p; Triathlon Medio=5p; Gara
internazionale/estera=5p; Triathlon Rank=5p; Campionati Italiani=10p Mediofondo(<100km)=5p
Granfondo(>100km)=10p; Openwater<1500mt=5; Openwater>1500mt=10

EXTRA BONUS (cumulabili e si applicano alla classifica finale)
Partecipazione a qualsiasi evento Coppa Crono = 30p
Acquisizione Rank Triathlon Sprint = 50p
Acquisizione Rank Triathlon Olimpico = 50p
Acquisizione Rank Triathlon Lungo = 100p
Acquisizione Rank Duathlon = 50p

Alcuni esempi assegnazione punteggio:

Triathlon Sprint Bracciano Rank

POS CAT TEMPO PUNTI Bonus Bonus TIPO PUNTI TEMPO  TEMPO
DISCIPLINA  DISTANZA INT RANK Cl.  GARA POS  ATLETA CAT FINALE BASE GEN CAT GARA TOT PRIMO ULTIMO
TRIATHLON  SPRINT RANK BRACCIANO 55 ADORNETTO GIANLUCA 3 M3  01:05:11 91 0 10 5 106  00:55:17 01:48:25
TRIATHLON  SPRINT RANK BRACCIANO 65 CAMPANELLI ANDREA 4 M3 01:06:13 90 0 9 5 104  00:55:17 01:48:25
TRIATHLON  SPRINT RANK BRACCIANO 37 TITI STEFANO 12 S4  01:03:36 92 0 4 5 101  00:55:17 01:48:25
TRIATHLON  SPRINT RANK BRACCIANO 142  CALABRETTA STEFANO 26 M1 01:13:53 83 0 5 5 93  00:55:17 01:48:25
TRIATHLON  SPRINT RANK BRACCIANO 176  GOIO SERGIO 15 M4 01:17:49 79 0 8 5 92  00:55:17 01:48:25
TRIATHLON  SPRINT RANK BRACCIANO 178  GIANNINI MAURO 16 M4 01:18:00 79 0 8 5 92  00:55:17 01:48:25
TRIATHLON  SPRINT RANK BRACCIANO 156  MIGNOGNA SALVATORE 29 M1 01:14:59 82 0 5 5 92  00:55:17 01:48:25
TRIATHLON  SPRINT RANK BRACCIANO 216  SFORZA ROBERTO 28 M4 01:24:19 73 0 8 5 86  00:55:17 01:48:25
TRIATHLON  SPRINT RANK BRACCIANO 221  DELL'UNTO PAOLO 46 M2 01:25:38 72 0 6 5 83  00:55:17 01:48:25
Triathlon Olimpico Bardolino 2019 Internazionale Rank

POS TEMPO PUNTI CLASSI Bonus TIPO PUNTI TEMPO TEMPO
DISCIPLINA DISTANZA INT RANK C.l. GARA POS ATLETA CAT CAT FINALE BASE FICA CAT GARA TOT PRIMO ULTIMO
TRIATHLON OLIMPICO INT = RANK BARDOLINO 106 MARZULLO PAOLO 12 M1 02:17:13 91 0 5 10 106  01:54:12 04:05:21
TRIATHLON OLIMPICO INT =~ RANK BARDOLINO 933 RAMOGNINO GENTILE GIULIANO = 197 M2 02:56:56 74 0 6 10 90  01:54:12 04:05:21
TRIATHLON OLIMPICO INT = RANK BARDOLINO 1187 SFORZA ROBERTO 85 M4 03:46:38 54 0 8 10 72 01:54:12 04:05:21
Running — 27a Corri per la befana 2019 - 10k

POS CAT TEMPO PUNTI  Bonus Bonus TIPO  PUNTI TEMPO TEMPO
DISCIPLINA  DISTANZA INT RANK Cl.  GARA POS  ATLETA CAT FINALE BASE  GEN CAT GARA TOT PRIMO  ULTIMO
RUNNING 10 277 Corriper 125 ~ MARZULLO PAOLO M1 00:39:30 91 0 5 0 96  00:31:53 01:27:52
RUNNING 10 27 Corri per 595  GIANNINI MAURO M4 00:47:37 82 0 8 0 90  00:31:53 01:27:52



